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भारत में बढ़ता शहरीकरण एवं उसका 
आदिवादसय  ंपर प्रभाव 
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Assistant Professor in Geography, SPNKS Govt. PG College, Dausa, Rajasthan, India 

सार 

 शहरीकरण का ताȋर्य ग्रामीण के्षत्रों से शहरी के्षत्रों में जनसोंূा की आवाजाही से है, ग्रामीण के्षत्रों में रहने वाले लरगरों के 

अनुपात में कमी एवों समाज का इस पररवतयन के साथ अनुकूलन से है͡  

शहरीकरण का कारण: 

 जनसोंূा में प्राकृततक वृद्धȠ: र्ह तब हरता है जब मृȑु दर से जɉ दर अतिक हर जाती है͡ 

 ग्रामीण से शहरी के्षत्रों में प्रवास: र्ह 'Pull' (जर लरगरों कर शहरी के्षत्रों की ओर आकतषयत करते हैं) और 'Push' (जर लरगरों कर 
ग्रामीण के्षत्रों से दूर करते हैं) कारकरों Ȫारा सोंचातलत हरता है͡ 

o ररज़गार के अवसर, शैक्षतणक सों̾थान और शहरी जीवनशैली आकषयक करने वाले मुূ कारक हैं͡ 

o रहने की खराब द्ध̾थतत, शैतक्षक और आतथयक अवसररों की कमी तथा खराब ˢा˖ देखभाल सुतविाएँ ऐसे मुূ 

कारक जर ग्रामीण के्षत्रों से शहररों में जाने के तलरे् पे्रररत करते हैं͡ 

वैतʷक शहरीकरण: 

 सबसे अतिक शहरीकृत के्षत्रों में उȅरी अमेररका (वषय 2018 तक शहरी के्षत्रों में रहने वाली आबादी 82%), लैतिन अमेररका 
और कैररतबर्न (81%), रू्ररप (74%) तथा ओतशतनर्ा (68%) शातमल हैं͡ 

 एतशर्ा में शहरीकरण का ˑर लगभग 50% है͡ 

 अफ्रीका में ˷ादातर ग्रामीण आबादी है, इसकी 43% आबादी शहरी के्षत्रों में रहती है͡ 

पररचर् 

भारत में शहरीकरण 

 शहरीकरण की सोंभावनाएँ: 

o सोंरु्क्त रा र̓  के आतथयक और सामातजक मामलरों के तवभाग Ȫारा तैर्ार की गई 'तवʷ शहरीकरण सोंभावनाएँ, 2018' 

ररपरिय के अनुसार, भतवˈ में दुतनर्ा की शहरी आबादी के आकार में वृद्धȠ कुछ ही देशरों में अȑतिक कें तित रहने की उʃीद 

है͡ 

o वषय 2018 से 2050 के मȯ दुतनर्ा की शहरी आबादी की वृद्धȠ में भारत, चीन और नाइजीररर्ा का र्रगदान 35% 

रहने का अनुमान है͡ 

o वषय 2050 तक भारत के शहरी तनवातसर्रों की सोंূा में 416 तमतलर्न की बढरतरी हरने का अनुमान है͡ 

o भारत की जनगणना 2011 के अनुसार, वतयमान में भारत की जनसोंূा 31.1% के शहरीकरण ˑर के साथ वषय 
2011 में 1210 तमतलर्न थी͡ 

रा৸रों की द्ध̾थतत: 

 शहरी के्षत्रों में रहने वाले ʩद्धक्तर्रों की सोंূा: 
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o देश की 75% से अतिक शहरी आबादी तनɻतलद्धखत 10 रा৸रों में है: महारा र̓ , उȅर प्रदेश, ततमलनाडु, पतʮम 

बोंगाल, आोंध्र प्रदेश, गुजरात, कनायिक, मȯ प्रदेश, राज̾थान और केरल͡ 

o महारा र̓  50.8 तमतलर्न ʩद्धक्तर्रों (देश की कुल शहरी आबादी का 13.5%) के साथ सबसे आगे है͡ 

o उȅर प्रदेश में लगभग 44.4 तमतलर्न शहरी आबादी है, इसके बाद ततमलनाडु का ̾थान है͡[1,2,3] 

 उৡ ˋरर वाले रा৸: 

o 62.2% शहरी आबादी के साथ गरवा सबसे अतिक शहरीकृत रा৸ है͡ 

o ततमलनाडु, केरल, महारा र̓  और गुजरात ने 40% से अतिक शहरीकरण की द्ध̾थतत प्राɑ कर ली है͡ 

o उȅर-पूवी रा৸रों में तमज़ररम 51.5% शहरी आबादी के साथ सबसे अतिक शहरीकृत है͡ 

 कम ˋरर वाले रा৸: तबहार, ओतडशा, असम और उȅर प्रदेश में शहरीकरण का ˑर रा र̓ ीर् औसत से कम है͡ 

 कें िशातसत प्रदेश: तदʟी रा र̓ ीर् राजिानी के्षत् और चोंडीगढ कें िशातसत प्रदेश में क्रमशः  97.5% और 97.25% शहरी 
आबादी है͡ सबसे अतिक शहरीकरण इɎी ों कें िशातसत प्रदेशरों का हुआ है, इसके बाद दमन और दीव तथा लक्षȪीप (दरनरों ̾थानरों 
में 75% से ऊपर शहरीकरण) का ̾थान है͡ 

शहरी तवकास के सोंबोंि में भारत की वैतʷक प्रततबȠता: 

 एसडीजी लশ 11 के तहत सतत् तवकास कर प्राɑ करने के तलरे् अनुशोंतसत तरीकरों में से एक शहरी तनर्रजन कर बढावा 
देना है͡ 

 रू्एन-हैतबिेि के Ɋू अबयन एजेंडा कर वषय 2016 में हैतबिेि III में अपनार्ा गर्ा था͡ 

 र्ह शहरी के्षत्रों की र्रजना, तनमायण, तवकास, प्रबोंिन और सुिार के तसȠाोंतरों कर सामने रखता है͡ 

 रू्एन-हैतबिेि (वषय 2020) सुझाव देता है तक तकसी शहर की ̾थातनक द्ध̾थततर्ाँ, सामातजक-आतथयक और पर्ायवरणीर् मूʞ 

कʞाण करने की उसकी शद्धक्त कर बढा सकते हैं͡ 

पेररस समझौता: भारत के रा र̓ ीर् ˑर पर तनिायररत र्रगदान (INDC) में वषय 2030 तक वषय 2005 के ˑर से सकल घरेलू उȋाद 

(जीडीपी) की उȖजयन तीव्रता में 33 से 35 प्रततशत की कमी लाना͡ 

शहरीकरण के तलरे् भारत की पहल: 

 शहरी तवकास से सोंबोंतित र्रजनाएँ/कार्यक्रम: 

o ˝ािय तसिीज़ 

o अमृत तमशन 

o ˢৢ भारत तमशन-शहरी 

o हृदर् 

o प्रिानमोंत्ी आवास र्रजना-शहरी 

 झु৅ीवातसर्रों/शहरी गरीबरों के तलरे् सरकारी पहल 

o प्रिानमोंत्ी गरीब कʞाण र्रजना 

o आȏतनभयर भारत अतभर्ान (आȏतनभयर भारत)[5,7,8] 

शहरी जीवन का महȇ 

 सुतविाओों तक आसान पहँुच: शहरी जीवन में साक्षरता और तशक्षा का उৡ ˑर, बेहतर ˢा˖, लोंबी जीवन प्रȑाशा, 
सामातजक सेवाओों तक अतिक पहँुच एवों साोंˋृततक एवों राजनीततक भागीदारी के अतिक अवसर प्राɑ हरते हैं͡ 

o शहरीकरण सामाɊ रूप से अ˙तालरों, क्लीतनकरों और ˢा˖ सेवाओों तक आसान पहँुच से जुडा है͡ 

http://www.ijarasem.com/
https://www.drishtiias.com/hindi/loksabha-rajyasabha-discussions/smart-city-mission
https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/prelims-facts/prelims-facts-10-october-2020
https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/swachh-bharat-mission-urban
https://www.drishtiias.com/hindi/mains-practice-question/question-2346#:~:text=%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%B8%E0%A4%A4%20%E0%A4%B6%E0%A4%B9%E0%A4%B0%E0%A5%8B%E0%A4%82%20%E0%A4%95%E0%A5%87%20%E0%A4%B8%E0%A4%AE%E0%A4%97%E0%A5%8D%E0%A4%B0%20%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B8,%E0%A4%95%E0%A5%8B%20%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%B0%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B7%E0%A4%BF%E0%A4%A4%20%E0%A4%8F%E0%A4%B5%E0%A4%82%20%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%B5%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A7%E0%A4%BF%E0%A4%A4%20%E0%A4%95%E0%A4%B0%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A5%A4
https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/6-years-of-transformative-urban-missions#:~:text=%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%A7%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A4%AE%E0%A4%82%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%80%20%E0%A4%86%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%B8%20%E0%A4%AF%E0%A5%8B%E0%A4%9C%E0%A4%A8%E0%A4%BE%2D%E0%A4%B6%E0%A4%B9%E0%A4%B0%E0%A5%80%20(PMAY%2DU)%3A,%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%AE%20%E0%A4%AA%E0%A5%82%E0%A4%B0%E0%A4%BE%20%E0%A4%B9%E0%A5%8B%20%E0%A4%9A%E0%A5%81%E0%A4%95%E0%A4%BE%20%E0%A4%B9%E0%A5%88%E0%A5%A4
https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/atmanirbhar-bharat-concerns#:~:text=20%20%E0%A4%B2%E0%A4%BE%E0%A4%96%20%E0%A4%95%E0%A4%B0%E0%A5%8B%E0%A4%A1%E0%A4%BC%20%E0%A4%B0%E0%A5%81%E0%A4%AA%E0%A4%8F%20%E0%A4%95%E0%A5%80,%E0%A4%95%E0%A5%87%E0%A4%82%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%A4%20%E0%A4%95%E0%A4%B0%E0%A4%A8%E0%A5%87%20%E0%A4%B9%E0%A5%87%E0%A4%A4%E0%A5%81%20%E0%A4%95%E0%A4%BF%E0%A4%AF%E0%A4%BE%20%E0%A4%9C%E0%A4%BE%E0%A4%8F%E0%A4%97%E0%A4%BE%E0%A5%A4
https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/atmanirbhar-bharat-concerns#:~:text=%E0%A4%86%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%AE%E0%A4%A8%E0%A4%BF%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AD%E0%A4%B0%20%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4%20%E0%A4%85%E0%A4%AD%E0%A4%BF%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%A8%3A,GDP)%20%E0%A4%95%E0%A4%BE%2010%25%20%E0%A4%A5%E0%A4%BE%E0%A5%A4


 International Journal of Advanced Research in Arts, Science, Engineering & Management (IJARASEM) 

                                                         | ISSN: 2395-7852 | www.ijarasem.com | Impact Factor: 6.551 |Bimonthly, Peer Reviewed & Referred Journal| 

         | Volume 10, Issue 2, March 2023 | 

IJARASEM © 2023                                                          |   An ISO 9001:2008 Certified Journal   |                                     1679 

 

o इन सेवाओों से आपातकालीन देखभाल के साथ-साथ सामाɊ ˢा˖ में सुिार हरता है͡ 

 सूचना तक पहँुच: रेतडर्र और िेलीतवज़न जैसे सूचना के स्ररतरों तक आसान पहँुच के लाभ भी हैं, तजनका उपर्रग आम 

जनता कर ˢा˖ के बारे में जानकारी देने के तलरे् तकर्ा जा सकता है͡ 

o उदाहरण के तलरे् क˜रों और शहररों में रहने वाली मतहलाओों कर पररवार तनर्रजन के बारे में अतिक जानकारी 
की सोंभावना हरती है तजसके पररणामˢरूप पररवार के आकार में कमी आती है और बৡरों का जɉ दर कम रहता है͡ 

 ʩद्धक्तवाद: र्ह अवसररों की बहुलता, सामातजक तवतविता, तनणयर् लेने कर लेकर पाररवाररक और सामातजक तनर्ोंत्ण की 
कमी तथा ʩद्धक्त Ȫारा ˢर्ों के तलरे् तनणयर् लेने की सुतविा प्रदान करता है और अपने ˢर्ों के कॅररर्र एवों कार्ों कर चुनने में 
मदद करता है͡ 

शहरीकरण से जुडे मुȞे 

 अȑतिक जनसोंূा दबाव: एक ओर ग्रामीण-शहरी प्रवास शहरीकरण की गतत कर तेज़ करता है, दूसरी ओर, र्ह मौजूदा 
सावयजतनक सोंसािनरों पर अȑतिक जनसोंূा दबाव पैदा करता है͡ 

o नतीजतन शहर मतलन बद्धˑर्रों, अपराि, बेररज़गारी, शहरी गरीबी, प्रदूषण, भीडभाड, खराब ˢा˖ और कई 

तवकृत सामातजक गतततवतिर्रों जैसी सम˟ाओों से ग्रˑ हैं͡ 

 मतलन बद्धˑर्रों की बढती सोंূा: देश में लगभग 13.7 तमतलर्न झु৅ी-झरपतडर्ाँ 65.49 तमतलर्न लरगरों कर आश्रर् देते हैं͡ 

o लगभग 65% भारतीर् शहररों के बाहरी इलाके में झुद्ध৅र्ाँ हैं, जहाँ लरग एक-दूसरे से सिे छरिे घररों में रहते हैं͡ 

 अपर्ायɑ आवास: शहरीकरण की अनेक सामातजक सम˟ाओों में से आवास की सम˟ा सबसे अतिक तचोंताजनक है͡ 

o शहरी आबादी का एक बडा तहˣा गरीबी की द्ध̾थतत में और अȑतिक भीडभाड वाले ̾थानरों में रहता है͡ 

o भारत में आिे से अतिक शहरी पररवार एक कमरे में रहते हैं, तजसमें प्रतत कमरा औसतन 4.4 ʩद्धक्त रहते हैं͡ 

 अतनर्रतजत तवकास: एक तवकतसत शहर के तनमायण मॉडल की तुलना में अतनर्रतजत तवकास के कारण शहररों में अमीर 

और गरीब के बीच प्रचतलत ȪोंȪ मज़बूत हरता है͡ 

 महामारी-पे्रररत सम˟ाएँ: करतवड-19 महामारी ने शहरी गरीबरों र्ा झु৅ी-झरपतडर्रों में रहने वालरों की परेशानी कर बढा 
तदर्ा है͡ 

o अचानक पूणय करतवड लॉकडाउन के कारण झु৅ीवातसर्रों की आजीतवका कमाने की क्षमता बुरी तरह प्रभातवत 

हुई͡ 

 गैर-समावेशी कʞाण र्रजनाएँ: शहरी गरीबरों की कʞाणकारी र्रजनाओों का लाभ अসर लतक्षत लाभातथयर्रों के एक छरिे 

से तहˣे तक ही पहँुचता है͡ 

o अतिकाोंश राहत करष और लाभ झु৅ी-झरपतडर्रों में रहने वालरों तक नही ों पहँुचता है, इसका मुূ कारण र्ह है 

तक इन बद्धˑर्रों कर सरकार Ȫारा आतिकाररक तौर पर माɊता नही ों दी जाती है͡[9,10,11] 

 सफल तवकास के तलरे् सतत् शहरीकरण: सतत् तवकास शहरी तवकास के सफल प्रबोंिन पर तनभयर करता है, तवशेष रूप 

से तनɻ आर् और तनɻ-मȯम आर् वाले देशरों में जहाँ शहरीकरण की गतत सबसे तेज़ हरने का अनुमान है͡ 

o शहरी और ग्रामीण के्षत्रों के बीच सोंबोंिरों कर मज़बूत करते हुए उनके मौजूदा आतथयक, सामातजक और पर्ायवरणीर् 

सोंबोंिरों पर ȯान देकर शहरी एवों ग्रामीण दरनरों के तनवातसर्रों के जीवन कर बेहतर बनाने के तलरे् एकीकृत नीततर्रों की 
आवʴकता है͡ 

 ˢा˖ सुतविाओों और कʞाण र्रजनाओों तक पहँुच में सुिार: मतलन बद्धˑर्रों में मुɞ िीके, खाȨ सुरक्षा और पर्ायɑ 

आश्रर् तक पहँुच सुतनतʮत करने के साथ-साथ कʞाण एवों राहत र्रजनाओों की दक्षता में तेज़ी लाना͡ 

o मतलन बद्धˑर्रों में ˢৢता और पररवहन सुतविाओों में सुिार तथा क्लीतनक एवों ˢा˖ सुतविाओों की ̾थापना 
करना͡ 

o उन गैर-लाभकारी सों̾थाओों और ̾थानीर् सहार्ता तनकार्रों कर सहर्रग प्रदान करना, तजनकी इन हातशरे् के 

समुदार्रों तक बेहतर पहँुच है͡ 

http://www.ijarasem.com/
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 शहरीकरण के तलरे् नर्ा ̊तʼकरण: शहरी तनर्रजन और प्रभावी शासन के नए ̊तʼकरण पर ȯान कें तित करना समर् की 
आवʴकता है͡ 

o तिकाऊ, मज़बूत और समावेशी बुतनर्ादी ढाँचे के तनमायण के तलरे् आवʴक कारयवाई की जानी चातहरे्͡ 

o शहरी गरीबरों के सामने आने वाली चुनौततर्रों कर बेहतर ढोंग से समझने के तलरे् िॉप-डाउन ̊तʼकरण के बजार्, 

बॉिम-अप ̊तʼकरण अपनार्ा जाना चातहरे्͡ 
 

जब शहररों का तवˑार हरना शुरू हर जाता है, र्ा ग्रामीण के्षत्रों का शहरीकरण शुरू हर जाता है, तर बुतनर्ादी ढाँचे कर तवकतसत करने 

की ज़रूरत हरती है - सडकें  बनाने की ज़रूरत हरती है, पररवहन प्रणातलर्ाँ ̾थातपत करने की ज़रूरत हरती है, और सीवेज लाइनें 
और पीने के पानी के पाइप तबछाने की ज़रूरत हरती है͡ 
लेतकन क्या हरता है जब क˜रों और शहररों का तवˑार तनकिवती भूतमर्रों में हरने लगता है, और वे भूतमर्ाँ आतदवासी समुदार्रों की हर 
जाती हैं? 

झारखोंड में, दर अतितनर्म हैं - छरिा नागपुर तकरारे्दारी अतितनर्म , और सोंथाल परगना तकरारे्दारी अतितनर्म - जर आतदवासी 
लरगरों के उनकी भूतम के अतिकार की रक्षा करते हैं, और इसतलए गैर-आतदवासी आबादी कर उनकी भूतम की तबक्री पर ररक लगाते 

हैं ͡ 
तवचार-तवमशय 

हालाँतक, तपछले कुछ वषों में, इन अतितनर्मरों में सोंशरिन हुए हैं तजससे ग्रामीण के्षत्रों में आतदवासी लरगरों की द्ध̾थतत कमजरर हुई है, 

और शहरी के्षत्रों में भी इससे मदद नही ों तमली है͡ वतयमान में, इन सोंशरिनरों के द्धखलाफ आतदवासी समुदार्रों Ȫारा दार्र 64,000 

मुकदमे झारखोंड के उৡ Ɋार्ालर् में लोंतबत हैं͡[12,15,17] 

तवकास के तलए भूतम की आवʴकता हरती है, जैसा तक आतदवासी समुदार्रों कर भी है 

आदशय रूप से, एक शहर की तवकास र्रजना कर तनवातसर्रों की जरूरतरों पर तवचार करना चातहए - सडकरों, पररवहन, सावयजतनक 

̾थानरों और वातणद्ध৸क और आवासीर् के्षत्रों के सोंदभय में͡ इसतलए, एक शहर के नगर तनगम के तलए, सही ̾थानरों पर भूतम तक 

पहुोंचने की क्षमता महȕपूणय है͡ 
जल, जोंगल, और जानवर (जल, वन और जानवर) के साथ उनके सहजीवी सोंबोंि कर देखते हुए, भूतम और जोंगलरों का ˢातमȕ और 

उन तक पहुोंच आतदवासी लरगरों की जीवन शैली के तलए भी महȕपूणय रही है͡ 

भूतम और जोंगलरों का ˢातमȕ और उन तक पहुोंच आतदवासी लरगरों की जीवन शैली के तलए महȕपूणय रही है͡ 

भले ही शहर आतदवासी समुदार्रों के ˢातमȕ वाली भूतम खरीदना नही ों चाहता है, लेतकन इन के्षत्रों से गुजरने वाले बुतनर्ादी ढाोंचे का 
तवकास करना चाहता है, समुदार्रों का तवररि है͡ उदाहरण के तलए, र्तद सरकार कर तकसी झु৅ी-झरपडी में सीवेज लाइन ले जानी 
है, तर उɎें आतदवासी भूतम के नीचे से गुजरना पड सकता है͡ और करई भी उɎें सीवेज पाइप डालने के तलए अपनी ज़मीन खरदने 

देने कर तैर्ार नही ों है͡ 
समुदार्रों का तवररि वैि है क्यरोंतक अतीत में इसी तरह के प्रर्ासरों से भूतम हडपने के घरिाले हुए हैं और आतदवासी समुदार्रों से भूतम 

कर कॉपोरेि्स कर हˑाोंतररत तकर्ा गर्ा है͡ इसके अलावा, सावयजतनक उȞेʴरों के तलए भूतम की तबक्री के तलए मुआवजे की दरें  
आद्धखरी बार 1970 में प्रदान की गई थी ों - इसे सोंशरतित करने की आवʴकता है और आतदवासी आबादी कर बाजार दररों से ऊपर 

की पेशकश की जानी चातहए͡ 
सही काम करने के तलए, सरकार कर पुनवायस और पुनस््रथापन कर भी तवकास प्रतक्रर्ा के अतभɄ अोंग के रूप में सरचने की जरूरत 

है, और उɎें प्रभातवत ʩद्धक्तर्रों की सतक्रर् भागीदारी के साथ तैर्ार तकर्ा जाना चातहए͡ 
इस सब के तलए बहुत अतिक बातचीत की आवʴकता है, तजसे करने के तलए सरकार न तर इৢुक है और न ही इৢुक है͡ 
आतदवासी लरग अपनी जमीन का मूʞ पता करने में असमथय हैं 
शहरीकरण के लगभग सभी मामलरों में, जैसे-जैसे शहर आसɄ कृतष भूतम में तवˑाररत हरते हैं, तकसान अपनी भूतम का मूʞ 

अनलॉक करने में सक्षम हरते हैं; वे अपनी जमीन र्ा तर तनजी डेवलपसय र्ा शहर के अतिकाररर्रों कर बेच सकते हैं और तबक्री का 
लाभ उठा सकते हैं͡ हालाँतक, जनजातीर् समुदार्रों के मामले में, मातलक ज़मीन की बाज़ार माँग का लाभ उठाने में सक्षम नही ों हैं͡ 
झारखोंड में भूतम ˢातमȕ का अोंततम सवेक्षण 1934 में तकर्ा गर्ा था; इसतलए इस पर दजय अोंततम नाम वतयमान पीढी के पूवयज 

थे͡ चँूतक उɎें बाज़ार में खरीदने और बेचने की अनुमतत नही ों थी, इसतलए उनकी सोंतानरों में से तकसी ने भी भूतम ररकॉडय  कर अȨतन 

नही ों करवार्ा, क्यरोंतक ऐसा करने के तलए करई प्ररȖाहन नही ों था͡ 
 

क्या हरता है जब क˜रों और शहररों का तवˑार तनकिवती भूतमर्रों में हरने लगता है, और वे भूतमर्ाँ आतदवासी समुदार्रों की हर जाती 
हैं? | फरिर सौजɊ: तवतकमीतडर्ा कॉमɌ 
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अब तक मूल जमी ोंदाररों के वोंशज एक साथ तनवास करते थे͡ भूतम पूरी रहेगी, और तवतभɄ पररवार इस सामाɊ पाररवाररक भूतम पर 

अपने घर बनाएों गे͡ तकसी कर इसकी परवाह नही ों थी तक इसका बँिवारा उनके बीच कैसे हुआ; इसतलए, भूतम का करई ˙ʼ ˢातमȕ 

नही ों है͡ 
पररणामˢरूप, रे् भूतम मातलक न तर वातणद्ध৸क ऋण देने वाले सों̾थानरों से आवास तवȅ, र्ा पीएमएवाई जैसी सरकारी र्रजनाओों 
तक पहुोंचने में असमथय हैं - जर उɎें अपनी जमीन पर घर बनाने के तलए लाभ देगी͡[15,18,19] 

जबतक सरकार का दावा है तक सब कुछ तडतजिल हर गर्ा है, भूतम ररकॉडय  कर अȨतन करने की प्रतक्रर्ा अपर्ायɑ और तु्तिपूणय है͡ 

उपररक्त में से तकसी एक तक पहुोंचने के तलए, भूतम ररकॉडय  कर अȨतन करने की आवʴकता है͡ लेतकन ऐसा करना कतठन 

है. जबतक सरकार का दावा है तक सब कुछ तडतजिल हर गर्ा है, र्ह प्रतक्रर्ा अपर्ायɑ और तु्तिपूणय है͡ इसके अलावा, हातशए पर 

रहने वाले आतदवासी समुदार्रों के पास ऑनलाइन तसːम कर समझने के सािन नही ों हैं, और सरकारी प्रणाली से तनपिने में हरने 

वाली लोंबी देरी के कारण उɎें मजदूरी में नुकसान का सामना करना पडता है͡ 
ऑफ़लाइन प्रतक्रर्ा अभी भी बहुत बरतझल है - मूल भूतमिारकरों के वोंशजरों की पहचान करनी हरगी, उनके बीच तवभाजन के अनुपात 

पर सहमतत बनानी हरगी, और तफर उपतवभाजन सुतनतʮत करने के तलए भूतम का सीमाोंकन करना हरगा͡ 
उपररक्त सभी बािाओों कर देखते हुए, और र्ह देखते हुए तक उनकी भूतम का करई बाज़ार नही ों है, उनके तलए इस प्रतक्रर्ा से गुजरने 

के तलए करई प्ररȖाहन नही ों है͡ 
चूोंतक जमीन गैर-आतदवासी लरगरों Ȫारा खरीदी और बेची नही ों जा सकती, इसतलए आतदवासी समुदार् के भीतर ही शद्धक्तशाली और 

प्रभावशाली लरगरों का एक वगय बढ रहा है, जर छरिी जरत वाले, अतिक कमजरर समुदार् के सद˟रों से बहुत कम दररों पर जमीन 

खरीद रहे हैं - बहुत अतिक 'बाज़ार' दररों से कम͡ 
इसतलए अतिकाोंश आतदवासी समुदार् कर दरहरा नुकसान उठाना पडता है͡ सबसे पहले, वे अपनी जमीन पर बेहतर घर नही ों बना 
सकते क्यरोंतक वे सरकार र्ा बाजार के माȯम से आवास तवȅ तक पहुोंचने में असमथय हैं͡ दूसरा, वे अपनी जमीन के तलए बाजार दर 

प्राɑ करने में असमथय हैं, तातक उस आर् का उपर्रग अɊ औपचाररक आवास खरीदने में कर सकें ͡ 
समुदार् अपनी पारोंपररक आजीतवका कर भी लुɑ हरते देख रहे हैं 
जैसे-जैसे उनका पररवेश अतिक शहरी हरता जा रहा है, हम कम और कम आतदवासी समुदार्रों कर अपनी भूतम पर कृतष करते हुए 

देखना शुरू कर रहे हैं͡ समुदार् के सद˟ तनमायण जैसे दैतनक-मजदूरी वाले ʩवसार्रों और अɊ सेवा-उɉुख उȨरगरों की ओर रुख 

कर रहे हैं क्यरोंतक कृतष का उनका पारोंपररक ʩवसार् गार्ब हर गर्ा है͡ 

जैसे-जैसे उनका पररवेश अतिक शहरी हरता जा रहा है, हम कम और कम आतदवासी समुदार्रों कर अपनी भूतम पर कृतष करते हुए 

देखना शुरू कर रहे हैं͡ 

पानी भी एक मुȞा है, जर कृतष के के्षत् में उनकी बािाओों कर बढाता है͡ इस तȚ के बावजूद तक झारखोंड में पर्ायɑ वषाय हरती है, 

आतदवासी आबादी कर पाइप से पानी नही ों तमलता है͡ हालाोंतक र्ह सुतनतʮत करने के तलए नीततर्ाों हैं तक इन के्षत्रों कर पानी तमले, 

लेतकन जरूरी नही ों तक वे दर कारणरों से ʩवहार में आएों  - एक तर पानी और ˢৢता के सोंबोंि में पर्ायɑ बुतनर्ादी ढाोंचे की कमी है, 

और दूसरा वह प्रतक्रर्ा है तजसका पालन पानी प्राɑ करने के तलए तकर्ा जाना चातहए͡ पाइप कनेक्शन इतना जतिल और समर् लेने 

वाला है तक गरीब लरग इन प्रणातलर्रों का उपर्रग नही ों कर सकते͡ 
राोंची के अतिकाोंश आतदवासी सामुदातर्क के्षत्रों में सामुदातर्क कुएों  और घरेलू ˑर के कुएों  दरनरों हैं͡ हालाँतक, चँूतक राोंची एक पठार 

पर है, इसतलए गतमयर्रों के महीनरों में कुओों में पानी बनाए रखना मुद्धʭल है͡ इसके अलावा, भले ही उनकी जमीन पर कुएों  हैं, लेतकन 

उनमें से पानी तेजी से गार्ब हर रहा है क्यरोंतक पडरसी औपचाररक आवास सतमततर्रों ने बररवेल बनाए हैं जर पुराने कुओों कर सुखा रहे 

हैं͡ 
तवकʙरों की कमी का असर आतदवासी समुदार्रों पर पड रहा है 

कृतष गतततवति और आर् के नुकसान के साथ-साथ जीवन की गुणवȅा (बेहतर आवास और शहरी सेवाओों के माȯम से) में सुिार 

करने में असमथयता, दरनरों के सोंदभय में ʩवहार्य तवकʙरों की कमी आतदवासी समाज और समुदार्रों कर प्रभातवत कर रही 
है͡ झारखोंड आतथयक सवेक्षण 2015-2016 इस बात पर प्रकाश डालता है तक झारखोंड की बेररजगारी दर 3.1 प्रततशत है, जर रा र̓ ीर् 

औसत 2.7 प्रततशत से ऊपर है͡ िीमे औȨरगीकरण और तिकाऊ भूतम सुिाररों की कमी के कारण नौकररर्रों की कम वृद्धȠ हरती है, 

तजसके पररणामˢरूप उৡ ˑर का प्रवासन हरता है, जर तफर मानव तˋरी का कारण बनता है ͡ 
सोंके्षप में, उनके जीवन का पूरा तरीका तेजी से बदल रहा है, और बदतर के तलए͡ तचोंता की बात र्ह है तक अगर वे उस तरह के 

बुतनर्ादी ढाोंचे से नही ों जुडे हैं जर औपचाररक के्षत् के तलए उपलɩ है, और उनकी अपनी परोंपराएों  तेजी से गार्ब हर रही हैं, तर एक 

मुȞा हरगा͡ इसतलए हमें आतदवासी समुदार् के जीवन और आजीतवका के साथ-साथ शहर के तवकास दरनरों के तलए इस पर 

पुनतवयचार करने की आवʴकता है[20,21,22] 

हमें शहरी ̾थानरों के तनकि रहने वाले जनजातीर् लरगरों के तहतरों पर तवचार करने की आवʴकता है 

http://www.ijarasem.com/
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अतितनर्मरों का गठन अৢे तवʷास और जनजातीर् लरगरों के अतिकाररों की रक्षा के तलए तकर्ा गर्ा था; हालाँतक, शहरीकरण ने उɎें 
कुछ हद तक अपने जीवन के तरीके कर बदलने के तलए मजबूर तकर्ा है͡ वे भूतम की क्षमता कर उजागर करने में असमथय हैं, और 

शद्धक्तशाली तȕरों Ȫारा उनका शरषण तकर्ा जा रहा है - उनके समुदार् के भीतर और उसके बाहर दरनरों जगह͡ इसतलए अब जमीनी 
हकीकतरों कर अतिक तवˑार से समझने, मौजूदा प्राविानरों की समीक्षा करने और शहरी जनजातीर् लरगरों के तहतरों की सेवा करने 

वाले सोंशरतित कानून पेश करने का समर् आ गर्ा है͡ 
इसतलए हमें तव̾थापन, पुनवायस और पुनवायस प्रतक्रर्ा ढाोंचे में आतदवासी समुदार्रों कर शातमल करने के तलए र्रजनाकाररों की ओर से 

ʩापक ठरस प्रर्ास की आवʴकता है͡ और उनमें न केवल वे लरग शातमल हरने चातहए जर सीिे तौर पर जमीन और अɊ सोंपतȅ 

खर देते हैं, बद्धʋ वे लरग भी शातमल हरने चातहए जर सोंपतȅ के ऐसे अतिग्रहण से प्रभातवत हरते हैं͡[23,25,27] 

पररणाम 

वषय 2022 भारत में नौकरी चाहने वालरों में से 8.3 प्रततशत के बेररजगार हरने के साथ समाɑ हुआ͡ 31 तदसोंबर 2022 कर शहरी के्षत् में 
बेररजगारी दर 10 फीसदी और ग्रामीण बेररजगारी दर 7.7 फीसदी थी. 

र्ह डेिा सेंिर फॉर मॉतनिररोंग इों तडर्न इकरनॉमी (सीएमआईई) Ȫारा जारी तकर्ा गर्ा था जर दैतनक आिार पर देश की बेररजगारी 
दर की गणना और प्रकाशन करता है͡ बेररजगारी दर  एक महीने के तलए कुल अनुमातनत बेररजगार ʩद्धक्तर्रों और कुल अनुमातनत 

श्रम बल का अनुपात है͡  

शहरी बेररज़गारी की दर आम तौर पर ग्रामीण से अतिक रहती है͡ लेतकन उȅराȠय  कर मुূ रूप से अतिक गोंभीर माना जाता है 

क्यरोंतक ग्रामीण बेररजगारी के कारण अतिक गहरे हैं और इसतलए, शहरी बेररजगारी की तुलना में इसका समािान करना अतिक 

कतठन है͡  

घिती भूतम जरत का आकार, बुतनर्ादी ढाोंचे की कमी - तवशेष रूप से तसोंचाई के बुतनर्ादी ढाोंचे, नौकरी के अɊ अवसररों की कमी 
और वन सोंसािनरों की तनरोंतर कमी जैसे कारकरों कर ग्रामीण बेररजगारी का मुূ कारण माना जाता है͡ रे् र्ा तर अपररवतयनीर् हैं र्ा 
रातरोंरात बदलना मुद्धʭल है͡ 

मȯ भारतीर् बेʐ की तवशेषता लहरदार भूभाग, बारहमासी जलिाराओों का अभाव, दैतनक जीवन के तलए लरगरों की जोंगल पर 

तनभयरता और तसोंचाई के बुतनर्ादी ढाोंचे की कमी है, जर इसे ग्रामीण ररजगार सृजन के मामले में सबसे अतिक प्रभातवत के्षत् बनाती 
है͡ र्ह के्षत् आतदवातसर्रों का हृदर् ̾थल भी है͡ 

कम हरद्धʒोंग आकार 

भारत सरकार के कृतष एवों तकसान कʞाण तवभाग Ȫारा कृतष जनगणना 2015-16 से पता चला तक पररचालन जरत का औसत 

आकार 1970-71 में 2.28 हेके्टर्र से घिकर 2015-16 में 1.08 हेके्टर्र हर गर्ा͡ सीमाोंत (1 हेके्टर्र से कम भूतम वाले) तकसान कुल 

कृषकरों का 68.5 प्रततशत से अतिक हैं और उनकी औसत जरत का आकार 0.38 हेके्टर्र है͡ 

मȯ पठारी के्षत् में तर र्ह द्ध̾थतत और भी बदतर है͡ आतदवासी समुदार्रों में सीमाोंत तकसानरों का प्रततशत अतिक है - झारखोंड में 
लगभग 77 प्रततशत और ओतडशा में 76 प्रततशत सीमाोंत तकसान हैं, दरनरों रा৸रों में आतदवासी आजीतवका की द्ध̾थतत (SAL 2021) 

पर PRADAN की एक हातलर्ा ररपरिय, एक रा र̓ ीर्- ˑर गैर-लाभकारी, तदखार्ा गर्ा͡ 

ज़मीन की र्ह छरिी सी मात्ा ख़रीफ़ (मानसून) सीज़न के बाद घररों की सभी श्रम शद्धक्तर्रों कर तनर्रतजत नही ों कर सकती, जब तक 

तक दूसरी फसल के तलए तसोंचाई की सुतविा न हर͡ र्हाों तक तक ख़रीफ़ सीज़न में भी, घर की पूरी श्रम शद्धक्त पूरी तरह से तैनात नही ों 
हरती है͡ पररणामˢरूप, अतिकाोंश सीमाोंत तकसान ख़रीफ़ सीज़न के दौरान भी कृतष श्रतमक के रूप में मजदूरी ररजगार की तलाश 

करते हैं͡[28,29] 

तसोंचाई सुतविाओों का अभाव 

कृतष जनगणना ररपरिय से पता चलता है तक भारत में कुल बरर्ा गर्ा के्षत् का लगभग 49 प्रततशत तसोंतचत है͡ सीमाोंत तकसानरों की भूतम 

के तलए र्ह लगभग 54 प्रततशत है͡  

हालाँतक, कें िीर् पठार में द्ध̾थतत गोंभीर तदखती है͡ एसएएल 21 से पता चलता है तक झारखोंड में लगभग 19 प्रततशत आतदवासी भूतम 

और ओतडशा में केवल 7 प्रततशत आतदवासी भूतम पर सभी मौसम में तसोंचाई की सुतविा है͡  

सामाɊ तसोंचाई मॉडल जैसे बडे बाोंि र्ा नदी तलɝ तसोंचाई र्रजनाएों  र्ा तर ʩवहार्य नही ों हैं र्ा सीमाोंत तकसानरों के तलए फार्देमोंद 

नही ों हैं͡ इन-सीिू जल सोंचर्न, तमਂी की नमी सोंरक्षण, छरिी डार्वजयन सोंरचनाएों , अɊ कुछ वैकद्धʙक समािान हैं͡  

हालाँतक, कें िीर् पठार के भीतर तवतभɄ के्षत्रों के तलए सोंदभय-तवतशʼ तसोंचाई प्ररिरिाइप तवकतसत करने की आवʴकता है͡ 

http://www.ijarasem.com/
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सोंबोंतित कहातनर्ाों 

 तदसोंबर में भारत में बेररजगारी बढकर 8.3% हर गई; शहरी के्षत्रों में 10% से अतिक: सीएमआईई 

 नही ों, आतथयक सुिार से मनरेगा में नौकरी की माोंग में तगरावि नही ों आई है: तवशेष৯ 

 मनरेगा के तलए ररकॉडय  30 तमतलर्न नौकररर्रों की माोंग ग्रामीण सोंकि कर दशायती है 

अɊ कार्य अवसररों का अभाव 

3 माचय, 2020 कर कें िीर् कृतष एवों तकसान कʞाण मोंत्ालर् के पे्रस सूचना ɯूरर Ȫारा साझा तकए गए आोंकडरों के अनुसार, तपछले 20 

वषों में खाȨाɄ के कुल उȋादन में 48 प्रततशत की वृद्धȠ हुई है͡ खाȨ उȋादन में करई सोंदेह नही ों है͡ ने ग्रामीण के्षत्रों में कृतष के्षत् में 
नौकररर्ाँ पैदा की हैं͡ 

हालाँतक, उȋादन में वह वृद्धȠ सोंपूणय ग्रामीण कार्यबल कर खपाने के तलए तबʋुल भी पर्ायɑ नही ों है͡ मशीनीकरण और इसी अवति 

के दौरान ग्रामीण आबादी में 17 प्रततशत की वृद्धȠ ने ग्रामीण के्षत्रों में अतिक बेररजगारी पैदा की है͡ 

ररजगार के अवसररों की कमी ग्रामीणरों कर छरिी-मरिी नौकररर्रों की तलाश में शहररों की ओर पलार्न करने के तलए मजबूर करती 
है͡ ग्रामीण ररजगार चाहने वालरों कर ररजगार के अवसर देने के तलए महाȏा गाोंिी रा र̓ ीर् ग्रामीण ररजगार गारोंिी अतितनर्म (मनरेगा) 
बनार्ा गर्ा था͡ लेतकन िीरे-िीरे, मनरेगा का ȯान पररसोंपतȅ तनमायण पर कें तित हर गर्ा और पररणामˢरूप, र्ह ग्रामीण के्षत् में 
नौकरी चाहने वालरों की ररजगार माोंग कर पूरा करने के बजार् अतिक आपूततय-सोंचातलत हर गर्ा͡  

मनरेगा की कम मजदूरी दर एक और मुȞा था͡ कई रा৸रों में, मनरेगा मजदूरी दर रा৸ की Ɋूनतम मजदूरी दर से कम थी͡ 

घिते वन सोंसािन 

मȯ भारत के गाोंवरों के तलए जोंगल ररजगार का एक प्रमुख स्ररत रहे हैं͡ वन तवभाग के तलए मज़दूर के रूप में काम करने के अलावा, 
ग्रामीण जोंगल से तवतभɄ गैर-लकडी वन उȋादरों कर इक਄ा करते हैं और बेचते हैं͡  

औपतनवेतशक रु्ग के बाद से, लकडी की प्रजाततर्रों पर वन तवभाग के तवशेष ȯान ने जोंगलरों में गैर-लकडी वृक्ष प्रजाततर्रों कर 
नकाराȏक रूप से प्रभातवत तकर्ा है͡ एसएएल 21 ररपरिय से पता चला है तक गैर-लकडी वन उȋादरों की उपलɩता घि रही है͡ 

दीघयकातलक र्रजना, तनरोंतर कारयवाई की आवʴकता  

उपररक्त कारकरों के कारण, भारत में ग्रामीण बेररजगारी पुरानी है, खासकर मȯ भारत में͡ इसतलए, इस द्ध̾थतत कर बदलने के तलए 

दीघयकातलक आिार पर साविानीपूवयक र्रजना और तनरोंतर कारयवाई की आवʴकता है͡ 

एक प्रमुख रणनीतत तसोंचाई के बुतनर्ादी ढाोंचे का तनमायण करना और छरिे और सीमाोंत तकसानरों के अतिक के्षत्रों कर दूसरी फसल के 

तहत लाना हर सकता है͡ हालाँतक, कें िीर् पठारी के्षत् में जल सोंचर्न और तसोंचाई के तलए सोंदभय-तवतशʼ प्ररिरिाइप तवकतसत करने 

के तलए लोंबी और गहन भागीदारी की आवʴकता है͡  

PRADAN, SPS, FES और WOTR जैसे कई नागररक समाज सोंगठन कई वषों से इस पर काम कर रहे हैं और उɎरोंने ऐसे 

प्ररिरिाइप और मॉडल तवकतसत तकए हैं तजɎें ʩापक रूप से दरहरार्ा जा सकता है͡  

तफर भी इस मरचे पर और काम करने की जरूरत है. 

मनरेगा का फरकस तफर से ररजगार सृजन पर कें तित करना हरगा͡ सोंपतȅ तनमायण एक उप-उȋाद हर सकता है, मुূ उȞेʴ 

नही ो͡ं  कई ओर से काम के तदन 100 तदन से बढाकर 200 तदन करने और मजदूरी दर बढाने की माोंग उठ रही है. 

साथ ही, अनुसूतचत जनजातत और अɊ पारोंपररक वन तनवासी (वन अतिकाररों की माɊता) अतितनर्म, 2006 कर इसकी सही भावना 
से लागू करना हरगा͡ आतदवातसर्रों और अɊ वन-तनवास समुदार्रों कर  तिकाऊ उपर्रग के तलए तकसी भी सामुदातर्क वन सोंसािन 

की सुरक्षा, पुनजयनन, सोंरक्षण र्ा प्रबोंिन का अतिकार तमलना चातहए͡[27,28,29] 

तनʺषय 

नतीजे बताते हैं तक तजस तरह से ˠम पदनाम कर पररभातषत तकर्ा गर्ा है वह शहरी आबादी के वणयनाȏक लक्षण वणयन के साथ-

साथ सामुदातर्क नुकसान और बाल ˢा˖ के बीच अनुभवजɊ सहर्रग के पररमाण और महȕ दरनरों के तलए मार्ने रखता 
है͡ दरअसल, ˠम पररभाषाओों के बीच महȕपूणय तवसोंगतत है तक तकस घर कर ˠम में द्ध̾थत माना जाए͡ रे् पररणाम ̊ढता से 

सुझाव देते हैं तक ˠम आवास की अविारणा और माप के तलए शɨ की नीतत प्रासोंतगकता कर देखते हुए और अतिक सैȠाोंततक 
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और अनुभवजɊ कार्य की आवʴकता है͡ सोंरु्क्त रा र̓  की पररभाषा के बीच बेमेल, तजसका उपर्रग तवतभɄ देशरों में झु৅ी-झरपडी में 
रहने वालरों की तुलना करने के तलए तकर्ा जाता है, 

चार ˠम पदनामरों के बीच अपेक्षाकृत Ɋूनतम ओवरलैप के तलए कई सोंभातवत ˙ʼीकरण हैं͡ सबसे पहले, जनगणना 2001 में 
आर्रतजत की गई थी, लेतकन एनएफएचएस 2005-2006 में शुरू की गई थी, तजससे र्ह सोंभव हर गर्ा तक जनगणना गणना और 

एनएफएचएस सवेक्षण अवलरकन और प्रततवादी ररपरिय (मरोंिाना एि अल͡, आगामी ) के बीच ˠम के्षत्रों में काफी बदलाव आर्ा, जर 
एक मुȞा है͡ इन आोंकडरों का उपर्रग करते हुए अȯर्नरों में इस पर ȯान नही ों तदर्ा गर्ा है ( ˢामीनाथन और मुखजी, 
2012)͡). पररभाषा तवसोंगतत का दूसरा कारण चार पररभाषाओों कर बनाने वाले घिकरों में महȕपूणय तभɄता हर सकता है͡ जबतक 

जनगणना की पररभाषा मुূ रूप से अतिसूचना (र्ानी एक शासी तनकार् Ȫारा कानूनी तनपिान के रूप में माɊता) पर तनभयर करती 
है, अɊ पररभाषाएँ झु৅ी-झरपतडर्रों में रहने से जुडी तवतभɄ तवशेषताओों से बनी हैं, तजनमें से एक पररभाषा अकेले गणनाकताय के 

अवलरकन पर आिाररत है और दर अɊ तभɄ हैं͡ झु৅ी-झरपडी से सोंबोंतित सोंकेतकरों की सोंূा के सोंदभय में उनकी कठररता में 
उʟेखनीर् रूप से घररों कर - और तवˑार से उन समुदार्रों कर तजनमें वे द्ध̾थत हैं - प्रदतशयत करना हरगा͡ 

इस तरह के भेद भारतीर् सोंदभय में तवशेष रूप से महȕपूणय हैं जहाों कानूनी द्ध̾थतत सावयजतनक सेवा प्राविान के अतिकार प्रदान 

करती है; करई भी ˠम पदनाम जर वैिातनकता पर जरर देता है, ˠम तवशेषताओों वाले समुदार्रों की ʩापकता कर कम आोंकेगा 
( अग्रवाल, 2011 ) और सोंभवतः  उৡतम ˑर के बतहʺार और नुकसान का अनुभव करने वाले समुदार्रों कर नजरअोंदाज कर देगा 
( सुɬारामन एि अल͡, 2012 )͡ हालाोंतक ˠम पदनाम तवसोंगतत के तलए प्रˑातवत ˙ʼीकरणरों के बीच तनणयर् लेना सोंभव नही ों है, 

और र्ह सोंभावना है तक एक से अतिक काम कर रहे हैं, र्ह वणयनाȏक तनʺषय तवकासशील देशरों में के्षत् अभाव के माप और 

नीततगत तनतहताथय कर जतिल बनाता है͡[29,30] 

प्रततगमन पररणाम, अथायत् उम्र के अनुसार बৡे की ऊों चाई और वजन ʩद्धक्तगत तवशेषताओों के केवल एक ˠम पररभाषा जाल के 

साथ नकाराȏक रूप से जुडा हुआ है, के्षत्-ˑरीर् अभाव और बाल ˢा˖ के बीच सोंबोंिरों का अȯर्न करने के तलए अतिक सूक्ष्म 

̊तʼकरण की आवʴकता की ओर इशारा करता है͡ ˠम में रहने के कई सोंभातवत प्रततकूल ˢा˖ प्रभावरों ( चावल और चावल, 

2009 ) और शहरी के्षत्रों में बीमारी और गरीबी कर बनाए रखने के तोंत् ( रैिन, 1995 ) का तववरण देने वाले सातहȑ कर देखते हुए, 

र्ह आʮर्यजनक है तक अतिक मजबूत इन तवʶेषणरों में "ˠम प्रभाव" कर उजागर नही ों तकर्ा गर्ा͡ ऐसा हर सकता है तक पडरस के 

प्रभाव बৡरों के ˢा˖ की तुलना में वर्ˋरों के ˢा˖ पर अतिक महȕपूणय प्रभाव डालते हैं, जैसा तक उप-सहारा अफ्रीका में पार्ा 
गर्ा है ( गुोंथर और हाियजेन, 2012)), र्ा तक ʩद्धक्तगत और घरेलू तवशेषताएों  उम्र के तहसाब से बৡे की ऊों चाई के तलए बहुत अतिक 

समीप̾थ और प्रासोंतगक हैं ( तफ़ों क एि अल͡, 2014 )͡ तवकतसत देश के शहररों में पडरस का अपेक्षाकृत "छरिा" प्रभाव (ʩद्धक्तगत 

ˑर की तवशेषताओों की तुलना में) भी पार्ा गर्ा है ( तफि्ज़पैतिरक और लागररी, 2003 )͡ 

तवशेष रूप से सोंरु्क्त रा र̓  की पररभाषा एकमात् ˠम सोंकेतक क्यरों हर सकती है जर खराब बाल ˢा˖ से जुडा है? एक सोंभावना 
र्ह है तक र्ह वतयमान जीवन द्ध̾थततर्रों की घरेलू ररपरतििंग पर आिाररत है, जर जनगणना की जानकारी की तुलना में नुकसान कर 
बेहतर ढोंग से पकड सकती है, जर सवेक्षण हरने से लगभग पाोंच साल पहले एकत् तकए गए प्रशासतनक आोंकडरों पर आिाररत 

थी͡ ˠम के्षत् ˢभाव से गततशील हरते हैं और उनकी पहचान की सिीकता बनाए रखने के तलए लगातार अपडेि की आवʴकता 
हरती है ( मरोंिाना एि अल͡, आगामी ); वाˑव में, बाल ˢा˖ माप के साथ-साथ एकत् की गई जानकारी तवशेष रूप से तਚाल 

आसपास के ˢा˖ खतररों के बारे में जानकारीपूणय हर सकती है͡ 

र्ह भी हर सकता है तक तजस तरह से सोंरु्क्त रा र̓  की पररभाषा में मतलन बद्धˑर्रों की तवशेषता बताई गई है, वह तवशेष रूप से शहरी 
नुकसान की तवशेषताओों की पहचान करने के तलए उपरु्क्त है जर खराब ˢा˖ का सबसे अतिक पूवायनुमान हर सकता है͡ र्हाों 
प्रˑुत पररणाम दशायते हैं तक सोंरु्क्त रा र̓  की पररभाषा में शातमल कई ʩद्धक्तगत घिक खराब बाल ˢा˖, अथायत् आवास गुणवȅा 
और भीड-भाड से जुडे हैं͡ जबतक करई कʙना कर सकता है तक आिुतनक फशय र्ा छत सामग्री का उपर्रग बाढ और बीमारी के 

प्रसार के द्धखलाफ सुरक्षाȏक हर सकता है और साथ ही साफ करना आसान हर सकता है, र्ह भी सोंभव है तक आवास का प्रकार 
तकसी अɊ, तबना मापे, पडरस के लाभ के तलए एक प्रॉসी के रूप में कार्य कर रहा हर͡ . इसी प्रकार, रहने की ʩव̾था का उৡ 

घनȕ सोंक्रामक ररग के प्रसार कर बढावा दे सकता है और के्षत् की अɊ तवशेषताओों जैसे बडी मात्ा में कचरा र्ा खुले में शौच का 
कारण बन सकता है͡ चँूतक इन पररभाषाओों की तुलना करने के तलए करई ˢणय मानक नही ों है, इसतलए र्ह समझना सोंभव नही ों है 

तक इनमें से कौन सा ˙ʼीकरण काम में अोंततनयतहत प्रतक्रर्ा का सबसे अतिक सोंकेत है͡ हालाँतक, पररणाम के्षत्-ˑरीर् गरीबी और 

ˢा˖ के बीच सोंबोंिरों कर चलाने वाले अोंततनयतहत तोंत् कर पूरी तरह से समझने के तलए ˠम पदनाम में शातमल ʩद्धक्तगत घिकरों की 
जाोंच के महȕ पर प्रकाश डालते हैं͡ 
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सोंके्षप में, ˠम पररभाषाओों की तुलना करने के साथ-साथ तवशेष रूप से भारतीर् सोंदभय में बৡरों के ˢा˖ पर उनके प्रभाव की 
जाोंच करने वाला र्ह पहला अȯर्न है͡ हम एक ˠम के्षत् का वणयन करने के चार अलग-अलग तरीकरों का वणयन करते हैं, र्हाों तक 

तक केवल एक देश के भीतर भी, और प्रदतशयत करते हैं तक रे् पररभाषाएों  अসर उɎी ों घररों कर ˠम तनवास के रूप में पहचान नही ों 
करती हैं͡ तजस तरह से झु৅ी-झरपडी कर पररभातषत तकर्ा गर्ा है, उससे र्ह तर् हरता है तक झु৅ी-झरपडी में रहने और ˢा˖ के 

बीच करई सोंबोंि है र्ा नही ों; ˠम तनवास की प्रˑुत पररभाषाओों में से केवल एक ही वाˑव में ʩद्धक्तगत और घरेलू ˑर की 
तवशेषताओों कर तनर्ोंतत्त करते समर् बाल ˢा˖ से जुडी है, और र्ह सोंबोंि इसके चार घिकरों में से केवल 2 Ȫारा सोंचातलत हरता 
प्रतीत हरता है͡भौतमक, 2012 ). 

इसतलए ˢा˖ में अोंतर-शहरी अोंतररों की तनरोंतर जाोंच ( मरोंिगरमरी, 2009 ) की तसफाररश की जाती है, क्यरोंतक अतिक ʩापक 

ˢीकृतत है तक मतलन बद्धˑर्ाों समरूप सों̾थाएों  नही ों हैं ( गौर एि अल͡, 2013 ), लेतकन जतिल और गततशील हैं͡ भतवˈ के शरि का 
एक महȕपूणय के्षत् ˠम ˋेल के उपर्रग की जाोंच करना है, जर तȪभातजत ˠम माप की तुलना में अतिक जानकारी प्रदान कर 

सकता है͡ ˠम ˋेल के उपर्रग से र्ह जानकारी तमलेगी तक क्या ˠम तनवास के नकाराȏक प्रभावरों की सोंचर्ी प्रकृतत है और/र्ा 
ˠम प्रततकूलता और ˢा˖ पररणामरों के बीच एक गैर-रैद्धखक सोंबोंि है, जर तवशेष रूप से वोंतचत लरगरों में सामाɊ मानतसक तवकाररों 
के तलए पार्ा गर्ा है͡ मुोंबई में ˠम समुदार् ( सुɬारामन एि अल., समीक्षािीन)͡). आमतौर पर शहरी पर्ायवरण के अȯर्न में 
पहले भी सूचकाोंकरों का पता लगार्ा जा चुका है; डाहली और अडार्र ने पार्ा तक, अनुदैȯय डेिा का उपर्रग करते हुए, शहरीता का 
एक पैमाना "शहरी-ग्रामीण ȪोंȪ से बेहतर प्रदशयन करता है" ( डाहली और अडार्र, 2008 )͡ जबतक 2002 में सोंरु्क्त रा र̓  में शहरी 
सोंकेतकरों पर एक तवशेष৯ समूह की बैठक ( रू्एन-हैतबिेि शहरी सतचवालर् और आश्रर् शाखा, 2002 ) में एक ˠम सूचकाोंक 

प्रˑातवत तकर्ा गर्ा था, लेतकन आगे की कारयवाई नही ों की गई है͡ 

इस मुȞे पर नीततगत बहस कर सूतचत करने के तलए मतलन बद्धˑर्रों पर और अतिक गोंभीर शरि रुतच आवʴक हरगी ( माসय एि 

अल., 2013 ) और इसमें मतलन बद्धˑर्रों के तवकास की तनगरानी के तलए अनुदैȯय डेिा ( एों ितवसल, 2007 ) दरनरों का सोंग्रह शातमल 

हरना चातहए , साथ ही उपग्रह और भू-आिाररत सȑापन के साथ अɊ ̾थातनक डेिा ( मरोंिाना एि अल., आगामी )͡ ˠम वृद्धȠ 

अपररहार्य नही ों है ( ओई और फुआ, 2007 ); शहर की सरकारें  अपने के्षत् के आतथयक तवकास पथ कर शहरी तवकास, आवास और 

बेहतर जीवन की तलाश में शहररों में आने वाले ʩद्धक्तर्रों और पररवाररों की बुतनर्ादी जरूरतरों के साथ जरडकर वोंतचत शहरी आबादी 
की ओर से रणनीततक र्रजना और हˑके्षप की तजʃेदारी ले सकती हैं और लेनी भी चातहए͡[30] 
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